











» Unterhaltung

Eine Premiere stand am 16. Dezember in der Evange-
lischen Kirche in Mergelstetten auf dem Programm:
Steffen Vogel, der gebiirtige Mergelstetter, prasentierte
erstmals sein Konzertformat ,Musical Daheim”. Vogel
setzte hier auf eine Mischung aus Gesang, Klavier und
wohliger Wohnzimmer-Atmosphdre — und diese Mi-

Musical in Mergelstetten

schung kam beim Publikum bestens an. Die Evangelische
Kirche in Vogels Heimatort war an diesem Abend mit
rund 300 begeisterten Zuhdrerinnen und Zuhdrern fast
komplett gefiillt. Neben den bekannten Musical-Klassi-
kern wie ,Wenn ich einmal reich war” aus dem Musical
~Anatevka” oder ,Gold von den Sternen” aus dem Musi-

cal ,Mozart” présentierten die Sangerinnen und Sénger
auch eher unbekannte Songs wie , Kalte Sterne” aus dem
Musical ,Ludwig2”. Und sie zeigten auch, dass sie neue
Songs wie ,Shallow” aus dem Film ,A Star is Born” bes-
tens beherrschen.

Auf der Biihne standen an diesem Abend der Musical-
Darsteller Marc Trojan sowie die Heidenheimer Kiinstler
Emily Barth, Leyla Klauer, Dennis Glatzel sowie Steffen
Vogel. Begleitet wurden die Sdngerinnen und Sénger
vom gebiirtigen Ulmer Pianisten Janis Pfeifer, der mit
seinem gekonnten Spiel am Fliigel ein beinahe komplet-
tes Orchester in die Mergelstetten Kirche zauberte.

Auch wenn das Ensemble den kurzfristigen Ausfall der
Musical-Darstellerin Finola Schulze hinnehmen muss-
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te, das Konzerterlebnis fiir die Zuschauer erlitt keinen
Einbruch. Die volle Hingabe jedes einzelnen Kiinstlers
machte das Konzert zu einem Ohrenschmaus fiir jeden,
der dieses Konzert miterleben durfte. Emotionen also
standen an erster Stelle, das galt auch fiir das Publikum,
das seine Begeisterung unverhohlen zum Ausdruck
brachte. Vor allem aber galt dies fiir die Kiinstler, die das
Programm mit viel Sinn fiir die Stimmung der einzelnen
Songs darboten. Steffen Vogel hatte sich jeden Kiinstler
mit Bedacht ausgesucht, da es fiir ihn ein ,Heimkommen
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im Kreise seiner Liebsten” war. So war es Vogel wichtig,
jedem Kiinstler seinen Dank und auch seine Wertschat-
zung zu zeigen. So blieben an diesem Abend Vogels
Augen nur selten trocken — ein Beweis dafiir, wie grof
der Dank an jeden einzelnen war, der diesen Abend mit-
organisiert und begleitet hat.

Den Abend beendete Vogel mit einem Zitat des Heiden-
heimer Regisseurs und Kiinstlers Klaus Groner: ,Wofiir
tut man das alles? Man plant und organisiert
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» Sport

Der SV Mergelstetten war bei der Weltmeisterschaft der
Triathleten auf Hawaii mit Wicky Gottken am Start.

Zitat Wikipedia: ,Der Ironman Hawaii gilt als einer der
weltweit  anspruchsvollsten  Ausdauerwettkampfe.
Neben den aus der Lange der Wettkampfstrecke resultie-
renden mentalen und physischen Anforderungen an die

Wicky Gattken auf Hawaii.
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Athleten werden diese zusatzlich durch die klimatischen
Bedingungen in der hawaiianischen Lavawiiste wahrend
des Rennens gefordert. Die Ho o-Mumuku-Winde, un-
vorhersehbar aufkommende bdige Seitenwinde mit Ge-
schwindigkeiten von bis zu 80 km/h, kdnnen vor allem
auf der Radstrecke, auf der wie bei allen Ironman-Ren-
nen das Windschattenfahren untersagt ist, den Rennver-
lauf wesentlich beeinflussen. Sowohl beim Radfahren
als auch auf der weitgehend schattenlosen Laufstrecke
sind die Teilnehmer Temperaturen von zum Teil erheb-
lich Giber 30 °C und hoher Luftfeuchtigkeit ausgesetzt.”
(Wikipedia.de)

Wicky Gottken war dabei! Nach Qualifikation in Thun
(Platz 4 AK) stand Wicky am 14. Oktober um 7:00 Uhr
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lokaler Zeit an der Startlinie. Ein Tag,voller Leiden” lag vor
ihr, aber auch ein einmaliges Erlebnis. Nicht viele Triathle-
ten konnen von sich behaupten, dieses Privileg genossen
zu haben. Nach 3,8 km Schwimmen im Pazifischen Ozean,
180 km Einzelzeitfahren in der Lavalandschaft der Insel
und dem abschlieBenden Marathon durch das magische
Energy Lab konnte sie in sehr guten 11 Stunden und 26
Minuten den Zielbogen gliicklich durchlaufen. ,Your are
an Ironman” schallte es Ihr entgegen.
--r.---------------r---f--L-u'”“Q‘
Damit war Sie zur Iron(Wo)man geworden, |
genau an dem magischen Ort, t
an dem alles 1978 begann. Gansehaut! |

pmm

SVM-Silvesterlauf auf den Reutenen

Der Wunsch von einem verschneiten Silvesterlauf wurde
den Organisatoren vom SV Mergelstetten nicht erfiillt.
Der Reif tauchte die Arphalde auf den Reutenen aber
in einen Hauch von Weif3. Von den Temperaturen knapp
iiber dem Gefrierpunkt lieBen sich die Starterinnen und
Starter nicht die Lust am Laufen nehmen. Mit bester
Laune eilten rund 400 Lauferinnen und Laufer Giber die
beiden Distanzen von 5,4 km und 10 km. ,Wir sind sehr
froh iiber die groBe Resonanz”, sagte Stefan Hiilsmann,
Mitglied des Organisationsteams, der mit iiber 40 Hel-

Start des Silvesterlaufes.

fer*innen den Silvesterlauf auf die Beine gestellt hat. Der
Silvesterlauf war auch der letzte Lauf fiir den HZ-Land-
kreis-Laufcup. Bei der anschlieBenden Siegerehrung in
der SVM-Sporthalle wurden die Teilnehmer mit einem
warmen Essen versorgt.
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E Das ganze SVM-Team freut sich schon |

E auf den ndchsten Silvesterlauf, da es i

; der zehnte in der Geschichte ist. 1
SVM-Sportlerehrung

Im Januar hat der SV Mergelstetten seine erfolgreichen
Sportlerinnen und Sportler geehrt. Uber 150 Sportler aus
den unterschiedlichsten Abteilungen, von Kreismeistern
bis zu Teilnehmern an Weltmeisterschaften, waren viele
Sportereignisse vertreten.

Sportverein Mergelstetten

Die erfolgreichen SVM JugendfuBballer.

In seiner BegriiBungsrede bedankte sich Thomas Bass-
mann, 1. Vorsitzender, bei den Sportlern, Trainern, Ver-
antwortlichen sowie Sponsoren. Sein Dank galt auch
der Stadtverwaltung, an ihrer Spitze OB Michael Salomo
und dem Gemeinderat fiir die stetige Unterstiitzung des
Sporthetriebs, aber auch fiir die Einhaltung der Sport-
forderrichtlinien, womit insbesondere der Unterhalt der
Sportanlagen sichergestellt ist.

Der SVM steht sehr gut da, ergénzte Bassmann. Im letz-
ten Jahr hat man die 2000er Grenze bei den Mitgliedern
uberschritten. Die Sportanlagen, Hallen und Sanitarbe-
reiche sind nach dem Umbau in einem Topzustand und
sind ein Aushédngeschild fiir Heidenheim. Das Sportpro-
gramm ist vielfaltig und abwechslungsreich wie nie zu-
vor. Bassmann dankte allen, die mithelfen, die engagiert
sind; egal ob im Hauptamt oder im Ehrenamt. Er freut
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» Sport

sich sehr, dass man gemeinsam so viel Spals am Sport in
Mergelstetten hat.

In seinem GruBwort ging 0B Michael Salomo auf die
grol3e Investition ein, die der SYM in den letzten Jahren
gestemmt hat. Die Stadt unterstiitzt den Sportberieb
und die laufenden Kosten mit 140.000 € pro Jahr. Der
SVM hat einige Aushdngeschilder wie Sportakrobaten
und Triathlon. Er bedankte sich auch fiir die Ganztages-
betreuung an den Schulen durch den SVM.

Bianca Kneer vom Landratsamt wies in ihrer Rede auf
den Bekanntheitsgrad des SVM iber die Kreisgrenzen
hinaus hin.

Die eigentliche Sportlerehrung iibernahm dann die neue
Sportvorsitzende Chrissi Hackel. Sie fiihrte mit einigen
Zitaten gekonnt durch die Ehrung. Wie z.B. ,Tue HEUTE
etwas, worauf du MORGEN stolz sein kannst.

Hans-Althammer-Ehrenpreis an
Ulli (Ulrike) Kinzler

Bei der Sportlerehrung des SV Mergelstetten wurde der
Hans-Althammer-Ehrenpreis zum sechsten Mal verliehen.

Die Wahl ging an Ulli Kinzler aus der Abteilung Outdoor.
22
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SVYM  SVM @ SVYM __ SVM = SVM = SVM = SVM SV

V.1.: OB Michael Salomo, Ulrike Kinzler, Thomas Bassmann Chrissi Hackel ud Hans Althammer.

In seiner Laudatio ging Thomas Bassmann, 1.Vorsitzen-
der des SVM, auf die Vielseitigkeit der Preistragerin ein.
Seit 23 Jahren ist sie Mitglied im Verein und zwar in
verschiedenen Abteilungen. Ihre groRe Leidenschaft ist
das Laufen in vielen Varianten. Alle Laufdistanzen, die
es gibt, hat Ulli Kinzler schon bewaltigt, von 5 km bis
Ultramarathon, Bergldufe bis hin zum 24 Stundenlauf.
AuBerhalb ihrer sportlichen Aktionen hat sie mehrere
Funktionen im SVM inne. Dies ist die Ressortleitung
beim Lauftreff, die Abnahme des Sportabzeichens. Wah-
rend der schwierigen Zeit von Corona organisierte sie mit

AOK und HZ ein Fitnessprogramm sowie eine Mai-Chal-
lenge rund ums SVM-Geldnde. Natiirlich ist Kinzler auch
bei dem Silvesterlauf der Outdoorabteilung von Anfang
an voll im Einsatz. Im Gesamtverein ist sie im Hauptaus-
schuss als Mitgliedervertreterin und hilft bei diversen
Veranstaltungen des Vereins immer mit und ist sich fiir
nichts zu schade. Zum Schluss seiner Rede erwdhnte
Bassmann, dass Ulli Kinzler ein echtes Vorbild im Sport-
verein Mergelstetten ist. Hans Althammer, SVM-Ehren-
vorsitzender und Spender des Preises, wies daraufhin, so
bald er auf das Sportgelande kommt, sieht er Ulli Kinzler
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in Aktion fiir den SVM. OB Michael Salomo lief es sich
nicht nehmen, der Preistragerin zu gratulieren.
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GroBer Kinderfasching
des SV Mergelstetten

Am letztem Faschingswochenende fand der tradi-
tionelle SVM-Kinderfasching in der Sport-und Festhalle
statt. Die Veranstaltung war mit 450 Teilnehmer restlos
ausverkauft. Zum ersten Mal konnten die Karten on-
line reserviert werden. Der Andrang war so groB3, dass
nicht alle eine Karte bekamen. Fiir so viele kleine und
groBBe Gdste war einiges geboten und das hat beim SV
Mergelstetten schon Tradition. Betreut durch die Turn-
und Fitnessabteilung konnten die Kinder sich an einem
Bewegungsparcours austoben. Dabei musste das eine
oder andere Hindernis tiberwunden werden, um die

Mattenrutsche zu erreichen. Wer den ganzen Parcours
bewerkstelligt hatte, wurde mit einem Geschenk be-
lohnt. Dank des Animationsteams und des DJs kam auch
auf der Tanzfldche Stimmung auf und so zog eine Polo-
naise durch die Sport- und Festhalle. Die Dancing Kids
und die rock'n‘roll-Gruppe des Sportvereins haben zwei
tolle Auftritte vorgefiihrt. Gliickliche Kinderaugen waren
beim traditionellen Bonbonalarm zu sehen. Der Hohe-
punkt des Mergelstetter Kinderfaschings ist immer
der Luftballon-Regen, der auch das Ende des Kinder-
faschings einldutet. Hier regnen hunderte bunte Luft-
ballons vom Himmel, ein RiesenspaB fiir die Kids. Es
war ein rundum gelungener Faschingsnachmittag mit
viel Spaf und Freude.
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SVM-Kunstradsportler starteten beim Interna-
tionalen Jakob-Heimpel-Pokal 2024 und Bezirks-
meisterschaften in Ebnat am 04.02.2024

Bestleistungen im Bezirk und bei iiberregionalen Wett-
kdmpfen des Kunstradsports

: S Laa e i gy
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Mit dem internationalen Jakob-Heimpel-Pokal findet in
Biberach an der RiB alljahrlich eines der ersten Pokalfah-
ren der Saison statt. Dort nutzten die Kunstradsportler
des SV Mergelstetten am 28.01. die Gelegenheit, ihre
neu aufgestellten Wettkampfprogramme zu Beginn der
Saison zu perfektionieren. Da zum Pokalfahren alle Al-

3 x Bestleistung — Die Sieger des Internationalen Jakob-Heimpel-Pokals Julika Hackel, Bastian Zeeb und Lilly Giihring (v..n.r.)
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tersklassen zugelassen sind, starteten zu diesem Zweck
auch bereits Wettkampfer der Altersklasse der Schiilerin-
nen und Schiiler verfriiht in die Saison.

In diesem Jahr nahmen Lilly Giihring in der Altersklasse
der Juniorinnen, Julika Hackel in der Altersklasse der
Schiilerinnen U13 und Bastian Zeeb in der Altersklasse
der Schiiler UTT am Wettkampf teil. Alle drei Mergel-
stetter sind im Einer-Kunstradsport aktiv und erreichten
bei ihrem ersten iiberregionalen Wettkampf der Saison
iiberragende Ergebnisse.

Lilly Giihring erreichte mit 100,70 ausgefahrenen Punk-
ten ihr bis dahin bestes Ergebnis und wurde trotz starker
Konkurrenz erste in ihrer Altersklasse. Julika Hackel ver-
besserte sich vom fiinften Startplatz um zwei Platze und
fuhr mit 41,95 ausgefahrenen Punkten und personlicher
Bestleistung auf den dritten Platz. Bastian Zeeb setzte
sich ebenfalls mit Bestleistung gegen seinen Konkurren-
ten durch und holte sich mit 36,22 ausgefahrenen Punk-
ten den Siegerpokal. Alle drei Athleten zeigten nahezu
perfekte Leistungen mit sehr geringem Punktabzug. Im
Anschluss an die iiberregionale Wettkampfveranstal-
tung in Biberach fanden am vergangenen Wochenende
am 04.02. die Bezirksmeisterschaften der Juniorinnen/
Junioren und Elite in Ebnat statt. Auch hier zeigten die
Sportler beeindruckende Leistungen.
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Wie schon bei den Kreismeisterschaften vor zwei Wo-
chen maRen sich bei den Bezirksmeisterschaften insge-
samt 23 Athletinnen und Athleten der Vereine aus Mer-
gelstetten, Herbrechtingen, Ebnat und Lorch. Wahrend
beim Pokalfahren in Biberach iiberwiegend die Disziplin
Einer-Kunstfahren vertreten war, zeigten in Ebnat da-
gegen viele Mannschaften ihre Kiir. An den Start gingen
Radsportler der Disziplinen Einer-, Zweier-, Vierer- und
Sechser-Kunstradsport, sowie im Vierer- und Sechser-
Einradfahren.

Vom SV Mergelstetten konnte sich die bereits fiir die
Landesmeisterschaft qualifizierte Lilly Giihring in der Dis-
ziplin Einer-Kunstradsport Juniorinnen deutlich vor ihrer
Konkurrentin vom RV Lorch durchsetzen. Sie steigerte ihre
Leitung der vorangegangenen Woche noch, fuhr ermeut
personliche Bestleistung und konnte sich mit 102,10 aus-
gefahrenen Punkten sowohl den Platz Eins auf dem Sie-
gertreppchen als auch die Qualifikation zum Junior Mas-
ters, einer Wettkampfreihe des Kunstradsport, sichern.

Uber den Bezirksmeistertitel 2024 konnte sich auch
Philipp Jehle freuen. Er ging fiir den SV Mergelstetten in
der Disziplin Einer-Kunstradsport Junioren an den Start.
Leider verpasste er mit 57,90 ausgefahrenen Punkten er-
neut sehr knapp die Qualifikation zur Baden-Wiirttem-
bergischen Meisterschaft.

Sportverein Mergelstetten

Ehepaar Buttkus
tanzte souveran auf Platz 1

Der 1. TC Heidenheim im SV Mergelstetten hat Anfang
Marz seinen 6. Mergel-Pokal in der Sport- und Festhalle
veranstaltet. Uber 40 Helfer sorgten dafiir, dass das Tur-
nier in den Standardtanzen ein voller Erfolg und von den
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Birgit und Jiirgen Buttkus (Mitte).

Teilnehmern gelobt wurde. Auf dem eigens dafiir ausge-
legten Parkett konnten die Teilnehmer ihr Konnen
zeigen. Die Turniere waren in allen Leistungsklassen
Master IIl (Altersgruppe 55-65) sowie der obersten Klas-
se in Master Il S (Altersgruppe 45-55) und Master IV S
(Altersgruppe iiber 65) besetzt. Es waren 60 Paare {iber-
wiegend aus Baden-Wiirttemberg gemeldet sowie aus
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Bayern, Hessen und sogar aus Osterreich. Letztendlich
sind 49 Paare zu den Turnieren angetreten. Unter gro-
Bem Jubel in der voll besetzten Halle konnte das Lokal-
paar Birgit und Jiirgen Buttkus ihr Turnier (Masters Ill S
Standard) gewinnen und das in allen Tanzen (Langsamer
Walzer, Tango, Wiener Walzer, Slow Fox und Quickstepp)
auf Platz 1. Jeder Tanz ging Giber 90 Sekunden und es
musste eine Vorrunde und eine Finialrunde getanzt wer-
den, da sich 11 Paare an diesem Turnier beteiligten.

Es sind noch zwei weitere Paare des SVM beim Turnier
Masters IV S Standard angetreten. Dies waren Andrea
und Dr. Manfred Lerch sowie Sylvia und Tri Chau-Huu.

Bedingt durch die Teilnahme von 13 Paaren musste hier
eine Vorrunde, eine Zwischenrunde und eine Finalrunde
getanzt werden. Leider konnte sich das Ehepaar Chau-
Huu nicht fiir die Zwischenrunde qualifizieren. Das Ehe-
paar Lerch kam bis ins Finale und erreichte dort einen
sehr guten 3. Platz. Das Turnier wurde vom Turnierleiter
(arsten Wiethaup, ATC Blau-Gold Heilbronn, mit vielen
Helfern gekonnt und versiert geleitet. Fiinf Wertungs-
richter bewerteten das Konnen der Paare.

Bei den Siegerehrungen wurde das SVM-Team von Ober-
biirgermeister Michael Salomo und Klaus-Dieter Marx,
Président des Sportkreises, unterstiitzt.
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Die Schiitzenabteilung
des SV Mergelstetten

Nach wie vor ist die Schiitzenabteilung des SVM eine aktive
Abteilung, obwohl das Durchschnittsalter ziemlich hoch ist.
Oberschiitzenmeister Michael Zorn wiirde sich iiber jiinge-
re neue Mitglieder sehr freuen. Zu den besonderen Aktivi-
taten gehort das Schorsch-Mayer-Wanderpokal-SchieBen.

e ————————————————

auf das Jubilaums-PokalschieBen vor.

Zum 50. Mal wird dieses in der Zeit vom
04. bis 19. April ausgetragen.

( !
3 Die Abteilung bereitet sich |
5 i
E

Bei der letzten Hauptversammlung standen die Ehrun-
gen im Vordergrund. Hohepunkt war die Proklamation
des Schiitzenkdnigs 2024. Mit einem 17,3-Teiler geht
die Konigswiirde an Michael Zorn. lhm zur Seite stehen
als 1. Ritter Heinz Schmauder (29,3-Teiler) und Werner
Schmid  (47,1-Teiler). Die Abteilungsmeisterschaften
gaben folgende Ergebnisse: Damenklasse Heidi Wen-
genmayer (1. Platz), Monika Schmauder (2. Platz) und
Christina Schmauder (3. Platz); Luftpistole Michael Zorn
(1. Platz), Heinz Schmauder (2. Platz), Werner Schmid
(3. Platz). Die Seniorenklasse gewann Werner Schmid vor
Heinz Schmauder und Klaus Straub. Bester Schiitze der

V.1.:. Heinz Schmauder, Michael Zorn, Werner Schmid und Regina
Engelhardt (SVM Vorstand).

Schiitzenklasse war Michael Zorn vor Michael und Tim
Schmauder.

www.sim-mergelstetten.de

Profis in lhrer Nahe!

» ZM-Technik

Neubau in den Staffeleswiesen

Ein GroBteil der Produktion findet auf dem 3D-Drucker statt.

In den Staffeleswiesen bewegt sich seit geraumer Zeit
etwas. Entstehen wird eine Produktionshalle der Firma
LIM-Technik” aus Schnaitheim.

Dominik Mai (links) und Welf Zimmermann.

Auf Grund massiver Platzprobleme wurde der Neubau
der Firma beschlossen und die Griinder Dominik Mai
und Welf Zimmermann wurden in Mergelstetten fiindig.

Entwickelt und gebaut werden Geréte fiir den Service an
Industrieanlagen, hauptséchlich Papiermaschinen. Die
Montage und Produktion findet nur minimal mit dem
klassischen Verfahren statt, wahrend der Grofteil Giber
den 3D-Druck erarbeitet wird.

Die 2012 gegriindete Firma ist seitdem kontinuierlich
gewachsen und beschaftigt derzeit 6 Vollzeit- und 2 Teil-
zeitmitarbeiter. Der Umzug in die 25 x 35 m groBe Halle
ist fiir Ende des Jahres geplant, spatestens Anfang 2025.

Text und Foto: Rudi Weber.

Willkommen bei uns in Mergelstetten.
Die SiM-Mitgliedsbetriebe.

Sommerfest

Obst- und Gartenbauverein

Mergelstetten
21.Juli 2024, ab 11 Uhr

im Vereinsgarten



Kinderbuch aus Heidenheim-Mergelstetten

Mein Name ist Melanie
Morbitzer, geb. Riickert.
g Ich bin in Mergelstetten
s aufgewachsen und nach 8
Jahren Abwesenheit, seit
Juni 2023, wieder zuriick.
= Wihrend einer langeren EI-
ternzeitreise 2022/2023 mit
meinem Mann und unseren
beiden Kindern habe ich ein
ganz besonderes Kinder-
buch fiir Kinder ab 4 Jahren
geschrieben.

sIch bin genau richtig. Genauso, wie ich bin!”

Es umfasst 13 Tiergeschichten, die je eine posi-
tive Ich-Affirmation (einen positiven Glau-
benssatz) enthalten.

Danny, der alte Dachs, ist hier die
Leitfigur, der die Kinder bereits auf

der Titelseite begriiBt, durch das Buch
hindurch begleitet und die Kinder nach
jeder Geschichte spielerisch dazu auf-
fordert, den schonen Satz mit der positiven
Ich-Affirmation nachzusprechen. So verinner-
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Melanie Morbitzer

ICH BIN GENAY ”50‘1 ‘

mit positiven
Affirmationen

lichen die Kinder die positiven Glaubenssat-

ze auf kindgerechte Weise und starken

Stiick fiir Stiick ihr Selbstbewusstsein
(ihre innere Stimme).

Das Kinderbuch ist voller liebevoll
gestalteter lllustrationen von Sabine
Marie Koerfgen und wurde in Heiden-
heim-Mergelstetten von der Druckerei
Kopp gedruckt. Es ist mein Herzensprojekt

und kann fiir 11,99 EUR + Versand iiber die

Webseite www.360GradEltern.de oder ab 22.03.24 im
ROSENKIND, FriedenstralSe 1/1 in Heidenheim erworben
werden.

Ebenfalls auf meiner Webseite, YouTube (Melanie Mor-
bitzer) und Instagram (360GradEltern) wurden und wer-
den von mir nach und nach erganzend zum Buch Horge-
schichten mit positiven Ich-Affirmationen verdffentlicht.
Bei Interesse an den Horgeschichten - ohne Werbung -
fiir z.B. Tonie Kreativ Figuren, freue ich mich iiber eine
E-Mail an info@360GradEltern.de . Ich stelle diese dann
gerne kostenlos als MP3 Datei zur Verfiigung.

Leseprobe aus dem Kinderbuch:

+Ich bin genau richtig. Genauso, wie ich bin!”
Nino Nachtfalter — Ich bin genau richtig, so wie ich bin!

Wenn die Ddmmerung anbricht, fliegt Nino, der kleine
Nachtfalter, eilig von Bliite zu Bliite, um seine grauen
Fligel mit den gelben Pollen der Bliiten einzuférben. Er
machte namlich nicht wie ein Nachtfalter, sondern viel
lieber wie ein Zitronenfalter aussehen. Eines Abends fragt
ihn seine Mutter: Kleiner Nachtfalter, warum machst du
dir die Miihe deine Fliigel gelb zu farben? Du bist wun-
derschon, so wie du bist!” ,Weil ich nicht grau sein will,

13 Tiergeschichten mit tollen Illustrationen.

sondern gelb, so wie die Zitronenfalter!”, antwortet Nino.
,Aber weshalb mdchtest du wie ein Zitronenfalter ausse-
hen?”, fragt nun sein Vater. ,Du bist ein Nachtfalter und
du bist genau richtig, so wie du bist!” ,Ich weiB, dass ich
ein Nachtfalter bin“, antwortet Nino, ,aber ich mdchte
viel lieber ein gelber Zitronenfalter sein!” Und dann fiigt
er hinzu: ,Wir Nachtfalter sind den Menschen oft lastig.
Sie verscheuchen uns, wenn sie uns sehen.

Aber wenn die Menschen einen gelben Zitronenfalter
fliegen sehen, rufen sie freudig: ,Schau doch, dort! Wie
schon gelb der Schmetterling leuchtet!” Ich méchte
auch diese Freude in anderen ausldsen.” Da antwortet
Mama Falter: ,Du l6st jeden Tag Freude in uns aus. Wir,
dein Papa und ich, haben dich unendlich lieb. Du bist

liebenswert egal ob als Nachtfalter oder wenn du dich
als Zitronenfalter verkleidest. Du bist genau richtig, so
wie du bist. So lange du das weif3t, ist es fiir uns véllig
in Ordnung, wenn du dich verkleidest, um zu sein, wer
immer du sein willst.” Da strahlt Nino vor Freude. Er sieht
seinen Eltern in die Gesichter und erkennt darin, wie sehr
er geliebt wird. Dann schiittelt er die gelben Pollen von
seinen Fliigeln ab.

Nino wei8 nun, dass er wunderschon ist und genau rich-
tig, so wie er ist. Und das ruft er laut in die Welt hinaus:

#Ich bin genau richtig, so wie ich bin!”
Bei Fragen rund um mein Buch, meine Horgeschichten
oder personifizierte Auftragsgeschichten freue ich mich

sehr Giber eine E-Mail an info@360GradEltern.de

Alles Liebe, Melanie.

£ lsaboint
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Bad & Warme
ist bei uns Chefsache -
nicht Gliicksache

» Bader -
* Heizsysteme °
* Kundendienst °
Ihr Termintelefon:
07321 - 51607

Fax 07321 - 54630
info@bad-waerme-kluge.de

Bad & Warme

H I Inh. Stefan Schwab

Bad & Warme Kluge
Staffeleswiesen 12 - 89522 Heidenheim
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Musik als Ausgleich zum taglichen Wahnsinn.

Von der Muse und der Kunst!

1983 begann ich, auf die Empfehlung meines damaligen
Kunstlehrers, eine Lehre im Siebdruckhandwerk.

- v
-
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Diese schloss ich als Kammer-, Landes- und zweiter Bun-
dessieger im Jahr 1986 ab. Seit 1994 bin ich nun 30 Jahre
selbststandig!

Dass man fiir diesen tdglichen Wahnsinn eines Selbst-
standigen einen Ausgleich und Ruhepol bendtigt, wurde

mir sehr schnell bewusst! Also begann meine Musiker-
karriere im Fltenunterricht der Miitternschule in Hei-
denheim. Nach der Ansicht meiner Eltern war es von
Nutzen die Musik von der Pike auf zu erlernen. Jedoch
nach kurzem Intermezzo wurde mir klar, das man mit
einer Blockflote kein Rockstar wird!

» Personliches 4>

Also wechselte ich das Fach und griff zur Gitarre. Bei
Willy Geyer erlernte ich die Kunst der sechs Saiten. Wil-
ly war oft genervt, weil ich unbedingt klassische Gitar-
re erlernen wollte. Dies ganz im Sinne meiner groBen
Gitarrenidole: Randy Rhodes, Paco de Lucia und Andres
Segovia. Was dann folgte, waren wirklich wilde Jahre
im Rock’n Roll Zirkus. Mit der Schwabisch Gmiinder
Formation ,Mon Amour” gab es unzahlige Konzerte in
ausverkauften Hallen in der ganzen Region. Touren mit
vielen bekannten Bands in Lokations wie der Ludwigs-
burger Rockfabrik waren damals angesagt. Mit der Band
,Napalm Suckers” folgte dann sogar eine kleine Tour mit
den damals noch unbekannten Jungs von Rammstein.
Wenn ich heute Musikvideos von Rammstein sehe, muss
ich immer daran denken, wie wir zusammen Backstage
salen und auf unsere Show warteten. Und heute sind
die Jungs Weltstars geworden!

Mit der Band ,vider” konnten wir mit dem Song ,Gera-
deaus und Ehrlich” die FCH FuBballhymne schreiben, die
noch heute im Stadion zu horen ist.

Das schonste Erlebnis waren jedoch die Auftritte mit
meinem Sohn Hendrik Bangert. Mit ihm zusammen
entstand auch eine (D ,H+H Bangert” fiir zwei Akus-
tikgitarren. Aktuell beschaftige ich mich in meiner
4Auszeit” mit eigenen Audio- und Videoaufnahmen im
eigenen Homestudio. Das gesammelte Material ist auf
YouTube unter ,Hermann Bangert” online anzuschauen.

Jiingst entstand meine erste Symphonie fiir Gitarre ,The
Book Genesis” in vier Kapiteln. Da es nun schon fast
100 Videos und Songs von mir auf YouTube gibt, wird
es mir in Zukunft nicht so schnell langweilig werden.
Neue Ideen fiir meine zweite Symphonie sind schon
gesammelt...

Hermann und Hendrik Bangert.

Also wen es interessiert, darf mich gerne auf meinem
YouTube Kanal ,Hermann Bangert” besuchen... oder
auch gerne als Kunde in unserer Siebdruckerei :-).

Music makes the world go round - Rock On.
Hemme Bangert.
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Mit der Harley durch Amerika. Ein Lebenstraum geht in Erfiillung.

geplante Reise erst im Juni 2023 durchgefiihrt. Die M-
digkeit aufgrund des Transatlantikflugs nach Denver/
Fast drei Jahre mussten wir auf diese Tour warten. Denn  Colorado konnten alle in den ersten eineinhalb Tagen
aufgrund von Corona wurde die urspriinglich fiir 2020  ohne viel Programm verarbeiten und ,wegschlafen”.

Ein intensives Erlebnis

Danach fiihrte die Tour die Teilnehmer durch sieben
US-Bundesstaaten. Der Trip war ein machtiges, inten-
sives, raues und oft auch anstrengendes Biker-Erlebnis
fiir die Motorradfahrer. Das Wetter zeigte alle Facetten,
mit groBer Hitze zu Beginn und extremem Wind. Es war
auch einige Male ziemlich ,frisch”, und der Regen blieb
in der Prdrie nicht aus. Gekront wurde das Ganze in den
Hohen der Rocky Mountains von ein paar Hagelkornern
und mindestens einer Schneeflocke. Insgesamt 3.500
Kilometer wurden ,unter die Rader genommen”. Die Sze-

» Personliches

nerie wechselte regelmdBig zwischen flacher Prarie, kur-
venreichen Schluchten und eindrucksvollen Bergen. Auf
einsamen Landstraen formte sich schnell wieder die
fiir diese Touren typische Gemeinschaft unter den Bikern
und auch den Mitfahrern in den begleitenden Autos.
Leider war der geplante Besuch des Yellowstone-Natio-
nalparks nicht moglich, denn heftige Regenfalle hatten
dort einige Tage zuvor Teile der Infrastruktur zerstort und
ganze StraBenabschnitte weggeschwemmt. So wurde
umgeplant, und im bekannten Skiort Jackson Hole konn-
ten sich einige Teilnehmer sogar einen Tag Ruhepause
gonnen; die anderen waren auch durch Regen nicht vom
Tagesausflug in den Grand-Teton-Nationalpark abzuhal-
ten. Die Sonne belohnte bald die Unermiidlichen.

Seite 32:

Links: Crazy Horse (South Dakota).

Rechts: Highway in den Rocky Mountains.

Seite 33:

Kurt Kluge auf seinem Motorrad.

0Oben: Flaming Gorge Reservoir (Wyoming und Uthah).
Unten: Mount Rushmore (South Dakota).

Fiir mich hat sich mit dieser Reise ein Lebens-
traum erfiillt.
Kurt Kluge.
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Tamara Schwab - Kosmetikstudio Silhouette

» Personliches O

Tamara Schwab - Kosmetikstudio Silhouette

Mein Herz schlagt fiir Katzen.

Mein Name ist Tamara Schwab, ich fiihre seit iiber zwei
Jahrzehnten das Natur-Kosmetikstudio Silhouette in
Mergelstetten und ich bin Katzenfrau. Katzen sind meine
Leidenschaft und ich bin ein absoluter Katzenmensch.

Tamara Schwab.
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Ich finde andere Tiere auch toll, aber Katzen sind etwas
ganz Besonderes. Schon immer. Heute habe ich vier
Katzen im Haus, versorge 8-10 Streunerkatzen rund ums
Haus und setze mich fiir die Kastration freilaufender Kat-
zen im Landkreis ein.

Woher kommen die vielen Katzen?

Mir gegeniiber gibt es eine groBe Wiese mit einem an-
grenzenden Bauernhof. Als ich vor 12 Jahren dorthin ge-
zogen bin waren die Katzen auf dem Hof nicht kastriert

und es gab eine unkontrollierte Katzenvermehrung. Ich
habe die Besitzer darauf angesprochen und sie haben
mir erlaubt, die Katzen auf dem Hof zu fangen und zu
kastrieren.

Uber diese Erlaubnis war ich sehr dankbar. Immer wieder
biete ich mit anderen Katzenfrauen an diversen Stellen
unsere Hilfe an. Dabei werden die Katzen gefangen,
kastriert und anschlieBend wieder an ihren Ort zuriick-
gebracht. Im Moment noch kostenlos. Dennoch wird

unser Angebot, unverstandlicher Weise, haufig noch ab-
gelehnt. Was dann fiir die Besitzer bleibt, ist die Katzen
zu fiittern.

Ja, Katzen miissen gefiittert werden. Die Vorstellung,
Katzen sollen oder konnen sich rein von Mausen ernah-
ren, ist eine Mahr. Katzen sind domestizierte Haustiere.
Eine Katze bendtigt mindestens 7 Mduse am Tag. Hat ein
Hof 5 Katzen, dann sind das 35 Mause am Tag oder 1050
Mause im Monat??? Mause fangen kdnnen nur gesunde
Katzen. Tragende oder Kranke konnen dies meist nicht
oder nicht mehr.

Was sagen da die Nachbarn?

Da habe ich groBes Gliick, ich habe sehr verstandnisvol-
le Nachbarn. Sie sind nicht alle die groen Katzenfans,
tolerieren aber die Katzen und verstehen, dass ohne die
Kastrationen es noch viel mehr Katzen wéren und Not
und Elend herrschen wiirde.

Eine GroBzahl der Katzenfrauen und -médnner haben
sich im Landkreis Heidenheim zusammengeschlossen
und setzen sich fiir die Einfiihrung der Katzenschutzver-
ordnung” kurz KVO in ihren jeweiligen Kommunen ein.
Ziel dieser KVO ist es, dass alle Freigangerkatzen kastriert
und registriert sein miissen um Schmerz und Leid einer
unkontrollierten Katzenvermehrung abzuwenden.

Haben wir denn ein Problem mit Streunerkatzen?
Ja, haben wir. Eine Umfrage unter uns Katzenfrau-

en und -mdnner hat ergeben, dass in den letzten
10 Jahren iiber 1200 Kastrationen im Landkreis Hei-
denheim durchgefiihrt wurden. Aktuell gibt es im
Landkreis mindestens 46 Futterstellen mit ca. 360 Kat-
zen, die taglich gefiittert werden. Der Markt fiir Katzen
ist gesattigt. Eine Vermehrung von Katzen ist verant-
wortungslos.

Noch ein kleines Rechenbeispiel:

Nehmen wir einmal an, ein Hauskatzenpdrchen be-
kommt pro Jahr zweimal Junge, von denen durchschnitt-
lich 2,8 Katzchen iiberleben. Nach 10 Jahren ergibt sich
daraus eine Nachkommenschaft von mehr als 80 Millio-
nen Katzen!”

Wo sind die 80 Millionen Katzen?
Die gibt es nicht. Aktuell gibt es ca. 2 Millionen Streuner-

katzen in Deutschland. Der Rest stirbt grausam, zuriick-
gezogen, unsichtbar und im Stillen.

A
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BERATUNG & SERVICE | BERATUNG & SERVICE !

Test: Dezember 2023
Im Test: 4 Banken

TESTSIEGER
6Jahre i Folge

Die groBBen Aufgaben unserer Zeit losen wir
nur zusammen. Deshalb entscheiden wir mit
unseren Mitgliedern gemeinsam, wie wir als
Bank handeln.

Heidenheimer m
Volksbank eG

Gemeinsam besser! IR N



